Kreisverband
Kleve e.V.

WIR beraten gemeinsam mit IHNEN! < Ao

Alle Beratungen erfolgen anbieterneutral und kostenlos
zu den Sprechzeiten, telefonisch oder per Hausbesuch

= Beratung und Vermittlung von Hilfen fir das selbstdndige Leben in der eigenen
Wohnung, z. B. Thema Pflegegrad — Antragsstellung oder Widerspruch bei Ablehnung,
Hilfen im Haushalt oder Alltag.

» Hilfe beim Lesen, Ausflllen von Formularen und dem Zusammentragen notwendiger
Unterlagen, Einhaltung von Fristen (z. B. Schwerbehinderung / Wohnraum / Digital)

= Vermittlung zu Amtern, Beratungsstellen und Recherche nach Arbeitsangeboten zur
Aufstockung der Rente

» Informationspunkt zu allen Angeboten in Kevelaer, die fir unsere Zielgruppe ab 60plus
interessant sind (Sport, Gesundheit, Freizeit)

= Gemeinsame Tagesfahrten unter dem Motto ,sehenswiirdig — gemeinsam — sicher*

» Praventive Pflegekurse fur Betroffene, pflegende Angehorige und Ehrenamtliche (z.B.
Erndhrung im Alter, Tiere zu Hause, Verkehrssicherheit Rollator/Rollstuhl, Testament,
(gesetzl.) Betreuung, Pflegeverfigung, dementielle Veranderung) in Kooperation mit der
AOK

= Schulungskurs flur pflegende Angehdrige ,Leben mit Demenz® in Kooperation mit der
Alzheimer Gesellschaft NRW

» Informationen (ber lokale (z. B. Seniorenvertretung Politik) und Uberregionale
Vorkommnisse und relevante Themen (Bezirks- und Bundesverband)

= Vermittlung von Ehrenamtlichen zur Unterstitzung z. B. beim Einkaufen, Gartenarbeit,
Unterhaltung etc.

= Kulturelles Café (bunte Mischung aus Vortragen, Kleinkunst, Lesungen und Musik)

» Digi-Café (einfache Hilfe fir Handy und Tablet bei einer Tasse Kaffee)



